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Migraciones: el hilo invisible de la historia humana 

¿Qué habría pasado si Colón no hubiera sentido la necesidad de dejar su
tierra para abrir nuevas rutas hacia Asia?

O si John H. Speke no hubiera atravesado selvas y desiertos para buscar las
fuentes del Nilo?

¿O si Magalhães no se hubiera empecinado en seguir adelante y dar su vida
en la circunnavegación del planeta?; ¿O si Marco Polo no hubiera soñado con
recorrer la ruta de la seda?; ¿o si Ibn Battuta no hubiera explorado el Oriente
para llegar a ser el más grande de los viajeros musulmanes?

¿Sabríamos lo que hay más allá de la Tierra sin la valentía de Gagarin, de
Glenn o de Amstrong, Collins y Aldrich?; ¿Conoceríamos lo que ocurre lejos de
nosotros sin corresponsales como Kapuscinski, que arriesgó su vida en la
busca de   noticias en países remotos y peligrosos para escribir su increíble
Ébano?

Todos ellos fueron personas excepcionales y únicas, cada una en su contexto,
pero todas compartieron la curiosidad, el afán de conocer, la perseverancia, el
optimismo, el entusiasmo, todas vencieron al miedo para evitar que su vida
no transcurriera sin más, que fuera igual a la de sus padres, deseosos de
enfrentarse a lo nuevo, a lo diferente, para crecer ellos mismos y hacer crecer
a la sociedad. 

¿Y acaso la valentía, la lucha y la decisión del explorador son diferentes de las
de un migrante cualquiera?

En esencia, son la misma cosa, aunque puedan surgir de motivos diferentes.  

Hoy en día, cada vez son más los medios de comunicación y las voces que nos
hablan del impacto negativo que las migraciones tienen en nuestra
economía. 

Se habla de la necesidad de poner en marcha expulsiones, de controles en
frontera, de políticas más duras para frenar las olas de migrantes que crecen
y crecen cada día. 

En este breve análisis, veremos datos reales que realmente nos puedan
afirmar si existe un crecimiento de migraciones incontroladas y de qué forma
impacta nuestras economías.



Cambiando de perspectiva

Explorar, salir de tu tierra en busca de lo desconocido para tratar de mejorar tu
vida, la de tu familia y la de nuestros congéneres es algo que llevamos haciendo
desde tiempos inmemoriales. 

Sin embargo, hoy en día, parece que algunos tratan de convencernos de que las
migraciones son algo reciente, un movimiento que surge por la atracción de los
países “ricos” de las poblaciones del mundo “pobre”, un fenómeno que debe ser
evitado para que nuestro estatus no se deteriore, como si ese estatus hubiera
existido siempre, como si nosotros no hubiéramos tenido que hacer lo mismo
que ellos hacen ahora. 

Las migraciones no son un fenómeno reciente

Recordemos los grandes desplazamientos de población que se produjeron entre
1840 y 1950 en todo el mundo, debidos a las hambrunas, a las guerras, a la
necesidad de sobrevivir o simplemente a querer buscar un destino mejor. 

Se estima que en ese periodo unos 150 millones de personas salieron de su
país, lo que equivale a algo más del 6,5% de la población mundial en aquel
momento. 

En aquel tiempo, no tan lejano, los flujos migratorios eran contrarios a los
actuales: 

unos 50 millones eran población europea que se desplazaba a “las
Américas” (sobre todo británicos, irlandeses, españoles e italianos), 
otros 50 millones eran rusos y chinos desplazados a Siberia y Manchuria 
y los otros 50 millones eran chinos e indios desplazados a las colonias. 

Oleada tras oleada, durante cientos de miles de años, las
especies humanas fueron saliendo desde el África
ecuatorial hacia Oriente Medio, el Golfo Pérsico, Asia,
Oceanía, América y claro, también, hacia lo que ahora
llamamos Europa.

Nada existiría como es ahora ahora, sin esas migraciones
constantes, sin esa necesidad natural de sobrevivir, pero
tampoco sin esa necesidad de mejora que radica en lo
más profundo del corazón humano. 



Si nos focalizamos en la historia más reciente, donde los datos son más
completos (en 1951 se contabilizaban solo datos de 21 países, mientras que en
2011 son ya 211 países), vemos que el porcentaje de migrantes se mantiene
más o menos estable, entre el 2% y el 3% de la población mundial, menos de la
mitad que en los años precedentes. 

¿Y los refugiados? 

Algo parecido ocurre con la cifra de refugiados (migrantes forzosos). 

Los refugiados actualmente suponen entre un 7% y un 12% de la población
migrante mundial, tan solo un 0,3% sobre el total poblacional, cifra muy
inferior a los refugiados que hubo en el siglo XX.

Entre la 1ª Guerra Mundial y la Revolución Rusa se originaron al menos 5
millones de refugiados
La 2ª Guerra Mundial generó 40 millones
La guerra entre Grecia y Turquía generó casi 2 millones
La ruptura del bloque soviético, la desaparición de Yugoslavia y las guerras
en Irak y Afganistán hicieron crecer mucho más esas cifras. 

Eso sin mencionar los 12 millones de africanos que fueron trasladados como
esclavos a América entre principios del siglo XVI y principios del XIX,
simplemente por no poder calificarlos como “migrantes” por el hecho de su
traslado forzoso. 



Como podemos ver, los picos al alza y a la baja se producen por
acontecimientos puntuales: un conflicto bélico, una crisis económica, un
incremento en la demanda de mano de obra, etc. Lo cual explica también que
la llegada de migrantes no es una ola incontrolada y creciente, sino varias olas
que suben o bajan según los acontecimientos.  

Además, es importante destacar que las poblaciones desplazadas suelen
hacerlo en su entorno cercano, así lo señala ACNUR, que indica que el 80% se
ubica en un país vecino, así como que el 85% está en países en vías de
desarrollo. 

Así, por ejemplo, mientras Turquía acogió a casi 4M de sirios, Alemania no pasó
de 532.000 y Francia de 15.000. 

Algo similar ocurre con los ucranianos que han salido de su país debido a la
guerra con Rusia.

La gran mayoría están en los países
limítrofes (Polonia y Rusia), con la
única excepción de Alemania.

Por otro lado, de los 6M de
refugiados africanos, 5,5 se
quedaron dentro del continente
africano. 



Oleadas migratorias en España

Frente a estos datos tan ilustrativos, determinados medios de comunicación y
políticos nos suelen presentar las fronteras como espacios que deben ser
controlados, en las los que es necesario construir muros, donde se debe
deportar sin más a los que llegan.

Según esas informaciones, cada día llegan más migrantes y se pone atención
solo en los que llegan “en patera”, como si esa fuera la principal vía de entrada,
cuando la realidad es que por cada persona que llega en patera, hay al menos
dos que entran por las fronteras con un visado. 

Por el contrario, esas mismas fuentes callan cuando hay una bajada en la
entrada de migrantes, cuando las causas que los atraen pierden fuerza, como
fue el caso en España entre 2008 y 2016. De esa manera dejan vivo “el
problema de la migración” porque eso conviene a sus intereses políticos. 

Lo cierto es que el refuerzo en las fronteras no parece que actúe de freno de
la inmigración, sino que solo parece provocar un cambio en la ruta
migratoria. 

Veamos como ejemplo las entradas en España entre 2017 y 2024: al reforzar
las vallas de Ceuta y Melilla, los flujos por esta frontera disminuyeron
(entradas por tierra), sin embargo, el total de entradas no disminuyó. 

En cifras absolutas creció, pero manteniéndose siempre el porcentaje por
debajo del 0,1%. 



Por otro lado, también se suele pensar   que los migrantes son las personas
con menos recursos de sus países, los mas más pobres, los menos formados,
los más débiles, en definitiva, los que menos podrán aportar a nuestra
economía.

Sin embargo, viajar es y ha sido siempre muy caro. No todo el mundo puede
permitírselo. Es necesario tener un mínimo de recursos económicos para
hacerlo, y además hace falta coraje, fuerza, motivación, entusiasmo,
perseverancia, apertura a una cultura diferente.

Las personas que migran tienen en general un perfil con altos potenciales, la
mayoría de ellos cuentan con formación, tenían trabajo en su lugar de origen y
no proceden de los países con ingresos y niveles de alfabetización más bajos.   



Demografía y opiniones

Según un estudio en el que a autora de este artículo participó, entre los jóvenes
migrantes llegados de países africanos a Madrid entre 2015 y 2025, destacan
estos datos:

En ese mismo estudio nos encontramos con manifestaciones como: 

No son pocos los requisitos para obtener el visado: billete de ida y vuelta, carta de
invitación, saldo suficiente en cuenta bancaria, tasas en la embajada… Sin duda,
migrar no está al alcance de cualquiera. Y como otro de ellos afirmaba:
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El 24% estaban estudiando en
la universidad, otro 24% tenía
estudios secundarios, el 17%
tenía formación profesional y
el 33% se habían formado en
una escuela de fútbol.

«Sí, mi hermano me prestó el dinero y tengo que devolvérselo»

«El dinero era mío, yo trabajé para pagarlo»

«No me desplazo sin dinero, sin tener cierta seguridad sobre mi viaje».
 
«No me gusta salir sin dinero en el bolsillo». 

Me da coraje constatar lo fácil que le resulta a un europeo entrar en mi
país y las trabas que tenemos nosotros”. 



Impacto en la economia y sociedad española

En los últimos 6 años la población en edad de trabajar en España ha descendido en
casi un millón de personas, mientras que los migrantes han crecido en 2 millones. 

Sin esta entrada de población migrante, la economía española no habría sido la que
más ha crecido en Europa en el último periodo. 

Muchos de ellos están trabajando en puestos de categoría inferior a su formación
porque o bien no han podido convalidar sus títulos o bien no se les ha ofrecido la
oportunidad (cuidado de mayores y enfermos, cuidado de niños/as, limpieza,
camareros, construcción,etc etc.,) y ocupan vacantes que la población local rechaza y
que en general están peor pagadas. 

0 10 20 30 40

Europeos

Latinoamericanos

Africanos

Recordamos que el 36% de la
población extranjera en España
son europeos. El 34% son
latinoamericanos y un 14% son
africanos.
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Según diversos estudios, entre ellos el realizado por CCOO sobre Flujos Migratorios
(2019), los migrantes no generan un impacto negativo en la economía del
bienestar, pues contribuyen con un saldo positivo al sistema fiscal, dinamizan la
economía al trabajar y consumir y contribuyen al rejuvenecimiento de la sociedad
española. 

Reflexiones finales

Migrar no es una decisión que se tome de improviso, ni es fácil de tomar. Solo lo
haces cuando en tu tierra no hay oportunidades, cuando necesitas sobrevivir,
cuando debes huir, cuando deseas buscar mejores oportunidades para ti y para tu
familia. 

Y aunque en lo más profundo del corazón humano esté la necesidad de viajar y
explorar, como hemos visto al principio de este análisis, a la mayoría, si las
circunstancias no nos empujan a irnos, querríamos quedarnos en el lugar donde
nacimos, en nuestra tierra, con nuestra familia, con nuestra cultura. 

Por todo ello, quizá debemos antes de nada preguntarnos cuales cuáles son las
causas y los intereses por los que se estigmatizan las migraciones. 

No seamos ingenuos, no todo es positivo. Pero a la luz de los datos, no de las
suposiciones o las intuiciones, los aspectos negativos de las migraciones son muchos
menos de los que algunos nos quieren hacer creer.  

 
  «Piensas que vas a buscar un nuevo destino, una nueva vida, ninguno piensa

que va a pasar un año sin trabajar. Piensas que vas a Europa y vas a ganar
dinero, esa es la imagen que tenemos de Europa y seguimos teniéndola». 

«No salí de allí porque quería, sino porque estaba obligado, pero si hubiese
sabido los problemas, me habría quedado en Marruecos o Argelia, allí podía
trabajar, aquí va a hacer tres años y aún no he encontrado trabajo»
 

 «Fue muy duro dejar a mi familia detrás de mí sin saber qué iba a pasar
después»



Informe Semestral de Tendencias 2024 | ACNUR 

La realidad de las personas migrantes que consiguen llegar a Canarias y
quedarse en España: “Me gustaría encontrar un buen trabajo y poder
ayudar” - Infobae 

La inmigración vuelve a ser la gran preocupación de los españoles y se
sigue asociando con inseguridad 

Radiografía de la inmigración en España en 2024: hitos y retos 
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